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Do Okoře bez oře 
     Běžecká turistika

                             Označené zavazadlo Vám bude z Kralup do cíle odvezeno.
 start Kralupy  -  sportovní varianta – 17 km
Od startu u městského úřadu vyběhneme přes Palackého náměstí po červené značce – dáme se do podchodu směr Okoř, dále po červené značce přes Kralupy – Rusavky – Otvovice – Zákolany – výběh na Budeč – Kováry u viaduktu.  Zde napojení na zelenou směr Libochovičky – před nimi vpravo na modrou značku – výběh k lesu a stále po modré až k cíli na louce pod Okoří (trasa má převýšení cca 280 metrů).
Vodičem bude zkušený běžec TOM-KČT Kralupy – tempo bude dohodnuto před vyběhnutím. Vodič může zvolit na trase do Zákolan odlišnou trasu zejména z důvodu velkého počtu účastníků či přílišného množství bláta v některých úsecích.
start Zákolany  -  rekreační varianta – 8,5 km
Z Kralup vyrazíme na start do Zákolan autobusem a pak již vyběhneme po zelené TZ cestou pod Budčí k rozcestí Kováry u viaduktu a dále na Libochovičky, před nimi vpravo na modrou značku – výběh k lesu a stále po modré až k cíli na louce pod Okoří (trasa má převýšení cca 100 metrů).
Vodičem bude zkušený běžec TOM-KČT Kralupy – tempo bude dohodnuto před vyběhnutím.
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Poběž s námi
1. dubna 2017
Sraz v 10.20 u městského úřadu v Kralupech n.Vlt.

     Startovné 20 Kč
    Věci uložené v tašce, batohu, … a označené visačkou se  jménem, Vám budou dopraveny autobusem do cíle akce.
