KCT RAKOVNIK
VAS 2vE
5.AZ7. éermvencs 2019

) ~ 36. ROCNIK
DALKOVEHO ETAPOVEHO POCHODU
PUTOVANI ZA MISTREM JANEM

POCHOD LZE ABSOLVOVAT TEZ JAKO JEDNODENNI POCHODY

Prezentace, start:
Rakovnik, sokolovna
Pro ubytované je sokolovna oteviena ve ¢tvrtek 4. VIIL. 2019 od

17.00 hodin.
Cil: Rakovnik, sokolovna
Cil se uzavira v nedéli 7. VII. 2019 ve 13.00 hodin.
STAVTOVIE: oo eerrssssssssssssssssssssssssmsssssssa s s e s eae 50 K&
¢lenové KCT 30 K&
mladez do 15 let 25 K¢

Ub ZtOanl'.' V misté startu, tj. v sokolovné, ve vlastnim spacim pytli 40,- K¢
za osobu a noc.

Pflhld&"kz: Pisemné nebo alespon telefonické prihlasky jsou nutné v
pripadé, Ze mate zajem o snidani. Cena snidané je 35,- K¢.
Uzavérka piihlasek je ve ¢tvrtek 4. VII. 2019 v 17.00 hodin.

ObcCerstveni: Na trasich z vlastnich zésob nebo v hostincich. Na vybranych
kontrolach a v cili pochodu zdarma ¢aj. Na startu a v cili v
rakovnické sokolovné bude v provozu bufet ,,U Jeniyka“.

Odména: Diplom, razitka IVV a tradi¢ni suvenyr — obkladacka s motivem
pochodu.

POCHOD JE PORADAN ZA FINANCN{
SPOLUUCASTI MESTA RAKOVNIKA



Okruhy IVV:

Ve ¢tvrtek odpoledne (nebo i v dalsi dny pochodu), lze absolvo-
vat celé nebo ¢asti okruhu IVV. Pripravili jsme pro Vas ¢tyfi
okruhy:

1/ MT IVV Rakovnicka desitka (10 km dlouhy méstsky okruh)
2/ PMT IVV Do LuZné za parou (13 km okolim LuZné)

3/ PMT IVV Jesenicky okruh (26 km okolim Jesenice)

4/ RWW IVV Jeiiykiiv okruh (121 km okolo Rakovnika)
Propozice, diplomy i razitka IVV budou k dispozici u cili.

C-M-S chodec:

Bronzova/stiibrna/zlata verze odznaku Cesko — Moravsko —
Slezsky chodec je turisticka aktivita, kterou pro Vas vymyslel
Jeniyk. Je to unikatni Fada 15-ti kovovych raZenych odznaku
s motivem republiky. K jejich ziskani potiebujete absolvovat 3
rizné pochody v kazdém Kkraji. Za kazdy kraj ziskate jeden
odznak. Po splnéni v§ech kraju (14x3 pochodi) ziskate posledni
patnicty odznak. Podrobnosti viz samostatné propozice.

Grand Slam I. - 1V.:

Odznaky IVV, které pro Vas vymyslel Jeiiyk. K ziskani celé
sady péti odznakii poti‘ebujete ziskat 24 razitek IVV v pribéhu
jednoho kalendainiho roku. Viz samostatné propozice.

OTO Rakovnicko:

Na tomto pochodu miiZete plnit Oblastni turisticky odznak
Rakovnicko. Zaznamnik bude k zakoupeni na startu v bufetu
»U Jeniyka®“. Cena 30,- K¢. Po dohodé s poradateli 1ze zvolit
vlastni trasy za icelem plnéni tohoto odznaku.

Dalsi informace:

>

Trasy vedou pievazné po znafenych turistickych stezkach,
Kkteré najdete na mapach KCT (métitko 1:50 000)

¢33 ,KRIVOKLATSKO A RAKOVNICKO*

& 8 ,,LOUNSKO A DZBANX,

Pochod se kona za kazdého pocasi.

Kazdy ucastnik se pochodu zicastiiuje na vlastni
nebezpecdi, doporucujeme lékarskou prohlidku nejdéle
rok starou.

Blizsi informace, pirihlasky:

>
>

v

Jan ,,Jeiiyk“ LAIBL, Blahoslavova 1505, 269 01 Rakovnik,
tel.: 313 512 138, mobil: 736 754 175.

PRI PISEMNEM KONTAKTU ZASILEJTE PROSIM
POSTOVNI ZNAMKU NA ODPOVED.

SPORTU]  AIS

N S NAMI



KCT RAKOVNIK
VAS ZVE
V PATEK si‘fmvsncs

1. ETAPU 36. ROCNIKU
DALKOVEHO ETAPOVEHO POCHODU
PUTOVANI ZA MISTREM JANEM

Prezentace, start:
Rakovnik, sokolovna

Trasa 50 a 43 km 6.30 - 7.30 hodin

Ostatni trasy 6.30 - 10.00 hodin
Cil: Trasy 10, 35, 43, 50 km

Rakovnik, sokolovna do 18.00 hodin

Trasy 19, 24 km

KFivoklat ..... do cca 16.00 hodin

K¥ivoklat lei na trati CD & 174 (Rakovnik - Beroun)

SEAVLOVILE: oo eeeeeeeeesesssesssesssessssmssssmss e e e e e e e ene 30 K&
Senové KCT 20 K¢
mladez do 15 let 15 K¢

Popisy tras:
50 km: Rakovnik - haj. Stylovna - rozc. Pod Me&nou - Piska - Kiivoklat -
Roztoky - Nezabudice - Pustovéty - Rakovnik

43 km: Rakovnik - haj. Stylovna - rozc. Pod Me&nou - Piska - Kiivoklat -
rozhledna Velka Bukova - Pustovéty - Rakovnik

35 km: Rakovnik - haj. Stylovna - rozc. Pod Me&nou - Méstecko -
Pustovéty - Rakovnik

24 km: Rakovnik - haj. Stylovna - rozc. Pod Meé&nou - Piska - K¥ivoklat
19 km: Rakovnik - Pustovéty — rozhledna Velka Bukova - K¥ivoklat
10 km: okolim Rakovnika (koc¢arkova trasa)



2. ETAPU 36. ROCNIKU

DALKOVEHO ETAPOVEHO POCHODU
PUTOVANI ZA MISTREM JANEM

Prezentace, start:

Startovneé:

Rakovnik, sokolovna
Trasa 50 km 6.30 - 7.30 hodin
Ostatni trasy 6.30 - 10.00 hodin

Trasy 11, 37, 50 km

Rakovnik, sokolovna do 18.00 hodin
Trasy 15, 21 km
Krakovec do cca 13.30 hodin

Navrat do Rakovnika smluvnim autobusem, nebo vlakem ze
Vsesulova.

................ 30 K¢
denové KCT 20 K¢
mladez do 15 let 15 K¢

19:00 - 20:00 Komentovana prochazka Rakovnikem

19:00 sraz pi‘ed sokolovnou. Prochazky se miiZe zucastnit kdokoli, nejen uc¢astnici
pochodu. Vychazka je zarazena do plnéni IVV.

Popisy tras:
50 km:

37 km:

21 km:
15 km:
11 km:

Rakovnik - Lubna - Malinova - Krakovec - VSesulov - Velka
Chmeli¥tna - Sv. Hubert - Soseii - Sanov - Senomaty - Rakovnik

Rakovnik - Lubni - Malinova - Krakovec -VSesulov - Vaclavy -
Sanov - Senomaty - Rakovnik

Rakovnik - Senomaty - Sanov - Vaclavy - Viesulov - Krakovec
Rakovnik - Lubna - Malinova - Krakevec

Rakovnik - Senomaty — Rakovnik (ko¢arkova trasa)




3. ETAPU 36. ROCNIKU
DALKOVEHO ETAPOVEHO POCHODU
PUTOVANI ZA MISTREM JANEM

Prezentace, start:
Rakovnik sokolovna ........eeeeeeveeennnnns

ceeererene 6.30 - 10.00 hodin

do 13.00 hodin

Cil: Rakovnik, sokolovna

STAVIOVIE: oo sssssssssssssssssssssssssas s s s e 30 K¢&
CIENOVE KCT aceerenreerncrecnrensesssssessessesssessesssessnssssssssssssses srses 20 K&
mladez do 15 let 15 K¢

Popisy tras:

10 km: sokolovna - koupalisté - sidlisté Zatisi - Rakovnicky potok - Sv.
Jilji - kynologické cvi¢iSté - Vysoka brana - namésti - sokolovna
(kocarkova trasa)

5 km: sokolovna - Rakovnicky potok - Sv. Jilji - kynologické cvicists -
Vysoka brana - sokolovna




PRIHLASKA
NA 36. ROCNIK DEP PUTOVANI ZA MISTREM JANEM
5.- 7. CERVENCE 2019

IMENQ:  eeeeeeeeeseesevessesessessssessessssensssessensasesenssssnssnes
PRITMENI:  oeeeeeeeeeeeeeeesreessessesessessesessesessensasessenssensanes

CLEN KCT: avo—1 ~el—1

CISLO PRUKAZU KCT:  oeeeeeeeeeeeeeeeesreessessesessessesessensanas

STARTOVNE zakrouzkuj a seéti

DEP (3 dny - ne¢len/¢len KCT/do 15-ti let) [50,-|30,-|25,
DEP (2 dny - neélen/élen KCT/do 15-ti let) ]40,-|25,-(20,

1 DEN (neélen/élen KCT/do 15-ti let) 30,-{20,-{15,
UBYTOVANI Ct/Pa 40,-
(40,- K& za osobu a noc) Pa/So 40,-

So/Ne 40,
SNIDANE Pa 35,
(35,- K¢) So 35,

Ne 35,

CELKEM:

DATUM: PODPIS:

Prihlasku spolu s penézi (sloZenkou typu C) zaslete do 4. VII. 2019 na
adresu:

Jan Jeiiyk Laibl

Blahoslavova 1505

269 01 Rakovnik

Penize nemusite platit piedem, miiZete zaplatit aZ na startu DEP.

< _SPORTU] | /U
N S NAMI é



