Klub ¢eskych turistil Kostomlaty n/L
ve spolupraci s Obci Kostomlaty nad Labem
a restauraci Na Place

vas zvou na 3. rocCnik turistickeho pochodu

LETNIM POLABIM

aneb Kol dokola Kostomlat,
ktery se bude konat v sobotu 17. srpna 2019.
Pochod je zafazen do akce “Stredoeska desitka” za finanéni

podpory Stfedo€eského kraje.

Start: restaurace Na Place v Kostomlatech nad Labem (moznost obCerstveni na startu)

trasy: 10km................ 08.00 — 12.00 hodin
15 KMo 08.00 — 11.00 hodin
20 KM...ooveeenneee 07.00 — 11.00 hodin
38 km................. 06.00 — 07.30 hodin
45 km....cccceeeenns 05.30 — 07.30 hodin

VSechny trasy vedou po cestach a silnicich v okoli Kostomlat a Ize na nich plnit podminky
turistickych odznaku “200” - IVV — StfedoCeska desitka — Kostomlatsky milnik.

Cil: restaurace Na Place: od 10.00 — 18.30 hodin
Startovné: 40,-K&, ¢lenové KCT a déti do 15 let.......... 30,-Ké

Odmeéna: pamétni list, samolepka pochodu, absolventska vizitka, razitka do turistickych
zaznamnikd, sladkost a pfijemné zazitky.

Informace: Zdenék Dubénka, 9. kvétna 89, Kostomlaty nad Labem
tel. 606 132 881, email: hrabstvidubenkov@email.cz

Obgerstveni z vlastnich zasob nebo v restauracich a obchodech po trase pochodu. Ugast déti v
doprovodu dospélé osoby nebo vedouciho oddilu. Pochod se kona za kazdého pocasi, proto se
podle toho oble¢te a obujte. Trasu pochodu absolvujete na vlastni nebezpeci. Na komunikacich
dodrzujte pravidla silni¢niho provozu. Mapa: doporucujeme turistickou mapu Nymbursko 1:40 000
Na Tvoji uCast se t&Si pofadatelé.
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